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INFORMATIONEN ZU ERASMUS+ TOP-UPS
FEWER OPPORTUNITIES & GREEN TRAVEL

FEWER OPPORTUNITIES

Sie haben die Moglichkeit mittels der ,,Ehrenwortlichen Erklarungen” die folgenden Top-Ups
fiir die Erasmus+ Praktikumsforderung fir Auslandspraktika zu beantragen:

s Top-Up: Studierende mit Behinderung ab GdB 20 und/oder Studierende mit
chronischer Erkrankung (+ auslandsbedingten Mehrkosten)

Top-Up: Studierende, die mit Kind/Kindern ihr Auslandspraktikum
durchfihren

Top-Up: Studierende aus einem nicht-akademischen Elternhaus
(Erstakademiker:in)

¢ Top-Up: Erwerbstatige Studierende

X/
°e

X/
°e

Bitte beachten Sie die folgenden Hinweise:
1. Die Beantragung der Top-Ups ist optional.
2. Die Auszahlung der Top-Ups erfolgt zusatzlich zum reguldren Mobilitatszuschuss fir
Erasmus+ Auslandspraktika.
3. Die Forderhohe der Top-Ups betragt 250€ pro Monat (taggenaue Berechnung)
4. Es kann nur einer dieser Top-Up beantragt werden.

GREEN TRAVEL

Sie haben die Moglichkeit mittels der ,Ehrenwortlichen Erklarung” folgende Zuschusse fir Ihr
Auslandspraktikum zu beantragen:

¢ Bis zu 4 zusatzliche Reisetage
¢ Top-Up: Green Travel

Bitte beachten Sie die folgenden Hinweise:
1. Die Beantragung von ,Green Travel” ist optional.
2. Die Auszahlung des Top-Ups sowie der zusatzlichen Reisetage erfolgt zusatzlich zum
reguldaren Mobilitatszuschuss fur Erasmus+ Auslandspraktika.
3. Die Forderhohe des Top-Ups Green Travel betragt einmalig 50€.
4. Die (bis zu 4) zusatzlichen Reisetage sind unabhangig vom personlichen Erasmus-
Kontingent (BA, MA und PhD = jeweils bis zu 12 Monate / Staatsexamen = 24 Monate)

AUF DEN FOLGENDEN SEITEN FINDEN SIE DIE VORLAGEN DER EHRENWORTLICHEN
ERKLARUNGEN. UM SICH AUF EINES DER TOP-UPS ,FEWER OPPORTUNITIES“ ODER/UND
»GREEN TRAVEL” ZU BEWERBEN, SCHICKEN SIE DIESE BITTE MIT HANDSCHRIFTLICHER
UNTERSCHRIFT (textbasierte Unterschriften, z.B. Adobe werden vom Geldgeber aktuell
nicht akzeptiert) VOR DEM START IHRES PRAKTIKUMS PER E-MAIL AN:

erasmus.praktikum@hu-berlin.de

Bitte nutzen Sie den folgenden Betreff:
"Erasmus-Praktikum | NACHNAME | START-DATUM | Antrag: "Top-Ups"



HUMBOLDT-
UNIVERSITAT

ErasmUS‘l‘ ZU BERLIN 4

Enriching lives, opening minds.

EHRENWORTLICHE ERKLARUNG
zum Erasmus+ Top-Up FEWER OPPORTUNITIES

Hiermit beantrage ich das folgende Erasmus+ Top-Up fir mein Auslandspraktikum:
Studierende mit einer Behinderung ab GdB 20 und/oder Studierende mit
chronischer Erkrankung (+ auslandsaufenthaltsbedingten Mehrkosten)

Personliche Daten

Nachname

Vorname

Geburtsdatum

Auslandspraktikum
Land
Stadt

Unternehmen

Beantragung fiir:

[ Studierende:r mit einem Grad der Behinderung (GdB) von 20 oder mehr

Hiermit bestatige ich, dass ich liber Nachweise zum ,GdB von 20 oder mehr’ (z.B.
Schwerbehindertenausweis/Bescheid Landessozialamt/arztliches Attest) verfiige. Ich
erklare mich bereit, diese Nachweise innerhalb der nachsten 5 Jahre auf Aufforderung der
HU Berlin oder einer mit einem Audit beauftragten Organisation vorzulegen. Die HU Berlin
behilt sich vor Stichproben durchzufiihren.

[ Studierende:r mit einer chronischen Erkrankung, durch die es wahrend des
Auslandsaufenthalts zu Mehrkosten kommt

Hiermit bestatige ich, dass ich iiber Nachweise zur ,chronischen Erkrankung’ (z.B.
Schwerbehindertenausweis/Bescheid  Landessozialamt/arztliches  Attest)  verfiige.
AuBerdem bestatige ich, dass ich iiber Nachweise verfiige, die belegen, dass ich Mehrkosten
im Zusammenhang mit meinem Auslandsaufenthalt durch diese chronische Erkrankung
habe. Ich erkldre mich bereit, diese Nachweise innerhalb der nachsten 5 Jahre auf
Aufforderung der HU Berlin oder einer mit einem Audit beauftragten Organisation
vorzulegen. Die HU Berlin behilt sich vor Stichproben durchzufiihren.

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass alle 0.g. Angaben vollstindig und wahrheitsgemaR
von mir gemacht wurden. Ich nehme auBBerdem zur Kenntnis, dass ich die genehmigten Gelder
im Falle von Falschaussagen in Teilen oder vollstandig an die HU Berlin zuriickzahlen muss und
aus dem Erasmus+ - Programm ausgeschlossen werden kann.

Ort, Datum Berlin, den

Christina Bohle
Unterschrift Studierende/r Erasmus+ Hochschulkoordinatorin
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EHRENWORTLICHE ERKLARUNG
zum Erasmus+ Top-Up FEWER OPPORTUNITIES

Hiermit beantrage ich das folgende Erasmus+ Top-Up fiir mein Auslandspraktikum:
Studierende mit Kind/Kindern

Personliche Daten

Nachname

Vorname

Geburtsdatum

Auslandspraktikum
Land
Stadt

Unternehmen

Erklarung:

Hiermit versichere ich, dass ich mit meinem Kind/meinen Kindern (Alter = unter 14 Jahren)
die komplette Zeit meines Praktikums im Ausland verbringen werde:

Nachname des Kindes Vorname des Kindes Geburtsdatum

1. Hiermit bestdtige ich, dass ich liber Nachweise zur Zughérigkeit des Kindes zu mir
verfiige (z.B. Geburtsurkunde/Elterngeldnachweis/...).
2. Hiermit bestdtige ich, dass ich liber Reisenachweise des Kindes verfiige (z.B.
Flugticket/Bahnfahrkarte/...).
Hiermit verpflichte ich mich, die Nachweise mind. 5 Jahre (sofern moglich im Original)
aufzubewahren und auf Anfrage der HU Berlin oder einer mit einem Audit beauftragten
Organisation vorzulegen. Die HU Berlin behalt sich vor Stichproben durchzufiihren.

Mit meiner Unterschrift bestdtige ich, dass alle o.g. Angaben vollstindig und
wahrheitsgemaB von mir gemacht wurden. Ich nehme auerdem zur Kenntnis, dass ich die
genehmigten Gelder im Falle von Falschaussagen in Teilen oder vollstandig an die HU Berlin
zuriickzahlen muss und aus dem Erasmus+ - Programm ausgeschlossen werden kann.

Ort, Datum Berlin, den

Christina Bohle
Unterschrift Studierende/r Erasmus+ Hochschulkoordinatorin
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EHRENWORTLICHE ERKLARUNG
zum Erasmus+ Top-Up FEWER OPPORTUNITIES

Hiermit beantrage ich das folgende Erasmus+ Top-Up fiir mein Auslandspraktikum:
Studierende aus einem nicht akademischen Elternhaus (Erstakademiker:in)

Personliche Daten

Nachname

Vorname

Geburtsdatum

Auslandspraktikum

Land

Stadt

Unternehmen

Erkldrung:

Hiermit versichere ich, dass meine Eltern keinen in Deutschland anerkannten
akademischen Abschluss (FH oder Universitdt) erworben haben.

Die HU Berlin behdlt sich vor Stichproben durchzufiihren.

Mit meiner Unterschrift bestdtige ich, dass alle o.g. Angaben vollstindig und
wahrheitsgemadR von mir gemacht wurden. Ich nehme auBerdem zur Kenntnis, dass
ich die genehmigten Gelder im Falle von Falschaussagen in Teilen oder vollstandig an
die HU Berlin zuriickzahlen muss und aus dem Erasmus+ - Programm ausgeschlossen

werden kann.

Ort, Datum

Unterschrift Studierende/r

Berlin, den

Christina Bohle
Erasmus+ Hochschulkoordinatorin
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EHRENWORTLICHE ERKLARUNG
zum Erasmus+ Top-Up FEWER OPPORTUNITIES

Hiermit beantrage ich das folgende Erasmus+ Top-Up fiir mein Auslandspraktikum:
Erwerbstatige Studierende

Personliche Daten

Nachname

Vorname

Geburtsdatum

Auslandspraktikum

Land
Stadt

Unternehmen

Erkldrung:

Hiermit versichere ich, dass ich mindestens in den zuriickliegenden 6 Monaten vor
Antritt meines Praktikums regelmdRig eine der folgenden Beschaftigungen
nachgegangen bin, die ich wiahrend meines Praktikums nicht weiterfiihren kann:

SOZIaIver5|ch(iru.ngspfl|cht|ge _Minijob*
Beschaftigung oder
Monatlicher Verdienst 450-850€ Monatlicher Verdienst 250-520€

Achtung! Studierende, die eine selbststandige Tatigkeit ausiliben, sind leider von der
Beantragung ausgeschlossen (der DAAD diskutiert derzeit tGiber eine Nachbesserung
dieser Regelung).

Hiermit verpflichte ich mich, die Nachweise (Verdienstbescheinigungen) mind. 5 Jahre im
Original aufzubewahren und auf Anfrage der HU Berlin oder einer mit einem Audit
beauftragten Organisation vorzulegen. Die HU Berlin behilt sich vor Stichproben
durchzufiihren.

Mit meiner Unterschrift bestdtige ich, dass alle o.g. Angaben vollstindig und
wahrheitsgemaB von mir gemacht wurden. Ich nehme auRerdem zur Kenntnis, dass ich die
genehmigten Gelder im Falle von Falschaussagen in Teilen oder vollstandig an die HU Berlin
zuriickzahlen muss und aus dem Erasmus+ - Programm ausgeschlossen werden kann.

Ort, Datum Berlin, den

Christina Bohle
Unterschrift Studierende/r Erasmus+ Hochschulkoordinatorin
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EHRENWORTLICHE ERKLARUNG

zum Erasmus+ Top-Up Green Travel

Hiermit beantrage ich das Erasmus+ Top-Up Green Travel fiir mein Auslandspraktikum:

Persdnliche Daten

Nachname
Vorname
Geburtsdatum

Erasmus+ Praktikum

Erster Arbeitstag Letzter Arbeitstag
Ziel-Land
Ziel-Stadt
Ziel-Einrichtung

Verkehrsmittel

Ich werde folgende Verkehrsmittel fir die An-/Abreise verwenden:

Anreise:
[ Flugzeug [1PKW [0 Boot [1Bahn [ Bus [ PKW (Fahrgemeinschaft)

Rickreise:
[ Flugzeug [ PKW [1Boot [1Bahn [IBus [1PKW (Fahrgemeinschaft)

Reisezeit

Die Dauer (reine Fahrzeit, ohne Ubernachtungen/Zwischenstopps) der An-/Abreise
betragt:

Anreise ca. Stunden Ruckreise ca. Stunden

Hiermit verpflichte ich mich, die Reisenachweise (Fahrscheine) mind. 5 Jahre im Original
aufzubewahren und auf Anfrage der HU Berlin oder einer mit einem Audit beauftragten Organisation
vorzulegen. Die HU Berlin behalt sich vor Stichproben durchzufiihren.

Mit meiner Unterschrift bestéatige ich, dass alle o0.g. Angaben vollstindig und wahrheitsgemaR von
mir gemacht wurden. Ich nehme auerdem zur Kenntnis, dass ich die genehmigten Gelder im Falle
von Falschaussagen in Teilen oder vollstindig an die HU Berlin zuriickzahlen muss und aus dem
Erasmus+ - Programm ausgeschlossen werden kann.

Ort, Datum Berlin, den

Christina Bohle
Unterschrift Studierende:r Erasmus+ Hochschulkoordinatorin






